
今倉山北尾根ʷ菜畑山 
                        2020.03.21 藪山徘徊老人 

 

都留市側から登る道志の山九回目、今倉山北尾根を登って菜畑山(なばたけうら）まで歩き

ました。前後はちょっとヴァリエ―ションなルートを歩きました。 

 

都留市のやすら園をナビの目的地に入れて走行、やすら園から先は凹凸の激しい道で 4WD

で走行、盛里林道の途中で通行止めの手前の転回場所に駐車しました。 

 

準備をして出発、15 分ほどで茅野橋を渡ってすぐに右に下りて丸太橋を渡り、エビラ沢ノ

頭南西尾根に取りつきます。点々とある林業の境界標識をおって登り、支尾根に合流すると

すぐにエビラ沢ノ頭でした。登山道と書かれた道標があった。エビラ沢ノ頭からの下りは急

で木につかまりながら慎重に下った。 

 

若い女性に追いつかれ、どこから登ったのですか？途中から急に熊除けの音が良く聞こえ

だして・・普通はは芭蕉月待ちの湯からですが、エビラ沢ノ頭に出る尾根を登ったと説明し

た。女性も芭蕉月待ちの湯から来たとのことでした。 

パラジマノ頭の登りはトラロープもあるとのことでしたが、見つからず壁みたいな所を木

の根や幹をつかんで登った。パラジマノ頭に着いてホッとした、ここは二度と登りたくない



し、まして降りるのはとんでもない。 

パラジマノ頭を下ると伐採？測量？どうもここが道志の山の中腹を延⾧している菅野盛里

林道が通るようだ。 

 

すぐ先に行くと菅野盛里林道の工事終点個所が近くに見える、 

作業員が 10 時の休みを取っているのが見える。今年中にはこの北尾根も開削されてしまい

そうだ。開削前に登れて良かった。 

 

 

 

 

 



この先はなだらかに尾根を巻くように歩いて、西ヶ原ノ台にある廃屋の作業小屋に着いた。

この先は雪が残っている、靴で歩いた所は雪が消えているので追いかけて稜線に出た、 

 

今倉山西峰(御座入山)山頂の 20m ほど手前。予定より一時間ほど遅れている、すぐ隣の今

倉山(東峰)に行って休憩にしました。 



ここからは一般登山道、いやとても歩きやすい。水喰ノ頭で休んで、菜畑山、富士山も見え

るというが霞んでいる。東屋があったらしいが柱が根元から折れて、屋根は無くなっている。

目の前に道志川を挟んで丹沢の大室山が大きい。 

 



菜畑山を下って最低鞍部の網張峠、カメラをザックに入れて、首にタオルを巻いて右斜面に

向かって下降、倒木に大きく足を挙げたら足が痙攣・・・ザックを下ろして、ウエストバッ

グに入れてきたツムラ 68 を飲んで休憩、5 分もしたら痛みが消えた、薬石効あり、こんな

に効くとは思わなかった、貰っておいて良かった。 

 

急な支尾根をストックで滑り落ちないように支えて下って沢に着いてホッ。この先を少し

下り明瞭な作業道を辿って、菅野盛里林道の大旅沢橋にでた。車も二輪車も通れなくなった

盛里林道を歩いて、茅野橋から駐車した転回場所に戻りました。 

 

⾧丁場で疲れた、筋肉痛で階段の下りが辛い・・・久しぶり・・・ 

 

まだ今倉山から二十六夜山が残っている。 

 

 

 

転回場所・駐車 07:20-07:30ʷエビラ沢ノ頭 09:12ʷパラジマノ頭 10:13ʷ西ヶ原ノ台 11:09

ʷ今倉山西峰 12:14ʷ今倉山 12:38ʷ水喰ノ頭 13:39ʷ菜畑山 14:25ʷ網張峠ʷ沢に下り着

く 15:27ʷ大旅沢橋 15:57ʷ転回場所 16:47 

 

 

 

 



 


